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葉文德 前社⾧夫人(10.01)P.P. Gyne 夫人 

♥ 徐文進 社友(67.09.28)Tea 

徐簡素月 女士(結婚四十六週年紀念日) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

板橋扶輪社 

社長邱性利 暨全體社友敬賀 

9 26 ( ) Tiger

 

結婚誌慶 賀 

鼓勵社友將公司或家中閒置可用物資，透
過『台灣扶輪公益網』的全國網路平台，來媒合

捐贈給有需要的弱勢團體及社福單位，讓社友

能以此低預算零成本，簡單又便利的方式來做
公益，邀請各社社友們踴躍報名参加。 

時間：113 年 9 月 28 日(星期六) 

下午 13：30-16：30 
地點：新北市新莊區頭前國小－演藝廳 

(新北市新莊區化成路 231 號) 

※敬邀各位社友撥冗出席參加。 

時間：113 年 10 月 2 日(星期三)  

上午 11：00 報到 11：30 鳴鐘開會 

地點：台北新板希爾頓酒店-二樓如意廳 

(新北市板橋區縣民大道二段 10 號) 

程序表 

11:00 報到…………………九扶輪社社友 

11:30 鳴鐘開會…………..土城社 社⾧ Deco 

11:31 扶輪歌頌 

11:45 歡迎主講者 

財信傳媒集團 謝金河 董事⾧ 

11:48 社⾧致詞……………土城社 社⾧ Deco 

11:50 介紹主講者………..3490 地區 D.G.E. Archi 

11:52 主講人：財信傳媒集團 謝金河 董事⾧ 

講題：從國際局勢談全球與台灣經濟展望 

12:36 致贈主講者酬謝金及小社旗 

…………………...……..九扶輪社社⾧ 

12:34 致謝詞…………….….板橋北區社 社⾧ Larry 

12:39 鳴鐘閉會…………….土城社 社⾧ Deco 

12:40 餐敘聯誼 

※原訂 10/3(星期四)中午例會與之合併舉行。 

   

   

   

   



 
 

 

第 3002 次例會  
( 九 月 十 九 日 )  

 
新北市立石門實驗國民中學 鍾兆晉 校⾧ 

本週例會很榮幸再度邀請石門實驗中學鍾兆

晉校⾧蒞臨主講。鐘校⾧教育英才無數也獲獎無數。

最特別的是榮獲美國麻省理工學院年度最有影響

力教師獎及連續 12 年獲頒教育局優秀認輔高關懷

學生教師等等。鍾校⾧也是昆蟲專家，因興趣使然，

完成台灣大學昆蟲研究所博土班學業。本次例會以

蜜蜂為主題帶來「蜂蜜與蜜蜂」的精彩演講。 

近幾年全球氣候變遷加劇，環境汙染及生態破

壞嚴重，有志之士皆認為從環境教育著手是根本解

決之道。在台灣，環境議題包括 PM2.5、外來種入

侵及大量消失的蜜蜂等等，每㇐個主題，都是世界

性問題的延伸。從蜜蜂這個軸線切入，因其獨特無

可取代的授粉昆蟲角色，本身又同時具有高度的經

濟價值，更是重要的環境指標物種，是很好的環境

教育素材。近年來，台灣的蜜蜂問題還有傳染病肆

虐、農藥濫用及荔枝椿象危害蜜源植物等，使得問

題更加複雜與嚴重。從事養蜂，可以說是㇐種低耗

能產業，從蜂產品的採收來關心食農教育與食安議

題，更是顯得迫切。 

鍾校⾧指出：㇐隻蜜蜂需訪花 1500 朵，才能

產出 1 克蜂蜜；㇐隻工蜂㇐生約釀蜜半茶匙；㇐隻

蜂約活 60 天；蜜蜂每天飛行 160 公里，所以誰知

瓶中蜜，滴滴皆辛苦。 

鍾校⾧指出：蜂或其他帶有螫針的蜂類，並非

大家所想的如此可怕，若會感到恐懼，或許真正的

原因在於我們對這些生物的認識不足，或以錯誤的

方式對待牠們。 

「蜜蜂消失後的世界」㇐書作者班傑明與麥考

倫呼籲：「講到蜜蜂遭遇生存環境驟變的大挑戰，

令人警覺許多物種在生存環境與生⾧條件的變化

下，影響所及可能牽動生態系的食物鏈。」這樣的

影響，當然是包括人類自己。 

蜂蜜成份的解析 

．多種無機鹽類 

．鐵、鈣、銅、錳、鉀、磷等元素 

．多種有機酸 

．果糖、葡萄糖、少量的蔗糖 

．胺基酸、類黃酮、少量的花粉 

．微量元素 

．維生素、澱粉酶、氧化酶、還原酶等等酵素 

感謝鍾校⾧帶來精彩的演講，讓我們更加的認

識蜂蜜及蜂蜜。 
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~歡迎您來打球~ 

113 10 18 ( )  
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社的類型、例會形式與模式 
所有扶輪社及扶青社都有相似的價值觀與對服務的熱情，但每個社都提供獨㇐無二的體驗。當您創

社時，您需要選擇社的類型、例會形式及社的模式。請考慮貴社區及貴社潛在社員的需求，以決定創立哪

種類型的社最好。 

社的類型 
．扶輪社(Rotary clue) 

說明：定期集會以辦理服務、建立連結人脈及追求個人成⾧的專業人士及其他領導人。 

新社的最少社員人數：必須至少 20 人。 

．扶青社(Rotaract club)： 

說明：透過社區服務及國際服務採取行動，同時學習領導技能及專業發展的成年人士。 

新社的最少社員人數：建議至少 12 人。 

．衛星社(Satellite clue)： 

說明：扶輪社或扶青社的㇐部分，擁有自己的會議、服務專案、細則及理事會，與其輔導社合作管理。 

新社的最少社員人數：衛星扶輪社至少 8 人、衛星扶青社至少 4 人。 

例會形式 
．In person 實體：在指定地點以實體方式集會的社。 

．Online 線上：㇐個主要以線上方式集會並提供實體服務機會的社。 

．實體與線上並行：某些會議以實體方式舉行，其他會議以線上方式舉行的社，或以實體方式集會，但某

些社員以虛擬方式參加的社。 

社的模式 
．Traditional 傳統社：社的體驗包括用餐、招待演講貴賓以及實踐社員所珍視的傳統。由於場地和餐飲

費用，傳統社的社費通常較高。 

．Passport 護照社：如果社員每年出席母社會議達指定次數，則允許他們經常出席他社會議的社。 

．Cause-based 主題社：社員對某㇐特定主題充滿熱情，並將他們的服務工作置焦於該主題的社。 

．Interest-based 興趣社：焦點置於特定興趣或嗜好的社。 

．Corporate 企業社：社員（全部或大部分）為同㇐雇主工作的社。 

．Alumni-based 前受獎人（前參與者）社：大多數社員（或大多數創社社員）是前扶輪計畫參與者或前

扶輪社員或前扶青社員的社。 

．Service-based 服務社：每月至少為服務專案集會兩次，並偶爾為社交活動或籌款活動集會。 

．Language-based 語言社：社員使用某種與其地區主要語言不同的共同語言的社。 

．International 國際社：社員來自與其居住地區不同國家的社。 

．Districtwide online 全地區線上社：社員來自地區的任何地方而非某㇐特定地方，並以線上方式集會

的社。這些社可以臨時社方式運作，供社員探索不同的扶輪體驗，也可以作為永久社，供喜歡這種形式

的社員參加。 



 
 

 

第 3002 次例會  
( 九 月 十 九 日 ) 

 

 

 

 
 
 

 

 

㇐、出席報告 
社友人數：78 名 補出席人數：18 名 
出席人數：35 名 免 計出席：12 名 
缺席人數：13 名 出 席 率：83% 
二、本次例會我們想念您！ 
Banker, Boss, Franklin, Food, Jake, Land, Mark 
Ortho, Park, Pipe, Recycle, Tea, Tile 
三、來賓與友社社友 

姓   名 所  屬  社 邀請人 

鍾兆晉 校⾧ 
新北市立石門實驗 
國民中學  

本社 

Will 社⾧ 板橋扶青社 本社 
四、捐款報告 

 

  261,750 

Tiger  4,250 

Terry  6,250 

  10,500 

  272,250 

㇐般捐款 
Gyne  1,000 

Oral  2,000 

Bueon  2,000 

  NT$5,000 

㇐般捐款(IOU) 
Trust  1,000 

Bus  2,000 

James Kao  2,000 

Adam 9/22  1,000 

Frank 9/21  1,000 

  NT$7,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3003  

                        113 09 26  

●主講人：阿默企業股份有限公司  

周正訓 董事⾧ 

●講題：生活．學習．經營理念 

-我的創業經驗分享 

●節目介紹人：曹永央 節目主委 

3004  

                        113 10 03  

●原訂十月三日(星期四)中午之第三○○四次

例會，為舉辦板橋扶輪家族九扶輪社聯合例

會變更例會時間於十月二日(星期三)中午假

台北新板希爾頓酒店舉行。 

3005  

                        113 10 10  

●適逢國慶日，休會㇠次。 

3006  

                        113 10 17  

●主講人：金革唱片 音樂總監  

林伯杰 老師 

●講題：聽見台灣Ⅱ 

●節目介紹人：曹永央 節目主委 

●召開十月份理事會 


