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薛銘鴻 前社⾧(53.10.27)P.P. Lawyer 
盧政治 前社⾧(26.11.01)P.P. Silk 

邱建明 社友(42.11.01)Jia-Pin 

♥ 張泰西 社友(80.10.29)Stone 

王綺慧 女士(結婚三十二週年紀念日) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

時間：112 年 10 月 12 日(星期四) 下午 2：00 

地點：新板希爾頓酒店 

主席：羅浚晅  社⾧   紀錄：吳榮欽  秘書 

出席：羅浚晅、邱性利、賴正時、辜久雄、林當隆

張煥章、吳明田、黃永昌、林傳傑、詹智民 

吳榮欽、吳培聖、蔡居祥、陳銘樹 

討論提案 
第㇐案：有關石門水庫扶輪亭粉刷工程款項，提請

討論。 

說  明：1.原由三重社、板橋社、新竹社、苗栗社、 

中壢社、桃園社，共同興建並捐贈。 

2.此次整修工程費用為 331,100 元。 

決  議：通過。 

第二案：原訂十二月二十㇐日(星期四)中午之第二

九六三次例會，為舉辦第二次爐邊會議暨

文化活動電影欣賞，變更例會時間於十二

月十七日(星期日)假銀鳳樓餐廳舉行，提

請通過。 

決  議：通過。 

第三案：九月份收支報告表，提請通過。 

決  議：通過。 

時間：112 年 10 月 28 日(星期六)  

下午 2：30 報到 3：00 開始 
地點：新北市議會 101 會議室 

(新北市板橋區文化路二段 166 號) 

課題：小心大野狼~淺談性騷擾與不當接觸 

講師：亞東醫院兒保中心社工室 黃淑真 組⾧ 

   

邱建明 Jia-Pin 社友 
榮獲 

112 年北臺灣精品咖啡評鑑 

特選獎 

時間：112 年 10 月 27 日(星期五)  

上午 9：45-11：00 

地點：新北市瑞濱國小-校⾧室 

(新北市瑞芳區瑞濱路 34 號) 



 
 

 

社⾧ Brain，各位 PDG、PP、各位社友，大家
午安，大家好！ 

Good afternoon, it’s nice to be here with 
everyone. Buenas Tardes, es un placer estar con 
todos ustedes.  

我是陳柏壽 Foodie，老家在三峽 13 天陳厝，
當初父親在基隆創業開西裝店，主要顧客是當初進駐
基隆港的美軍以及台北的明星，所以我就在這城市出
生了，嬰兒的時候跟鳳飛飛和崔台青明星拍照過，是 
個幸福的寶寶。當初中華民國退出聯合國深怕兩岸戰爭，所以全家移民到有邦交國的巴拉圭。小孩子適
應力很強，很快就融入當地語言和文化，住了 12 年。美加墨簽署了北美自由貿易協定後，看好這龐大的
商機，讀完高 2 的我和全家再次移民到墨西哥，讀完高 3 到美國德州休士頓讀大學，建築系畢業後回墨
西哥參與正在高飛的家庭進出口事業。 

墨西哥華人極少，又愛國貨的我，回台灣經過朋友的介紹認識了你們看過的美女老婆。墨西哥住了
18 年的期間，我結了婚、生了子女、父母退休回台灣落地歸根。 

跟孩兒們生活最重要的幼年時期，讓我想起在美國讀大學的時候，親自目睹美國華人的後裔，有個
東方臉卻不會說也不會寫中文的感觸，讓我決定把正在墨西哥讀美國學校的小學子女送回台灣讀書，有
父母在台灣照顧我也放下心繼續經營事業。 

時間又過了 8 年，父母年齡越來越高，作為⾧子的我把事業交給並肩作戰的姊姊和弟弟繼續經營，
回來台灣陪伴⾧輩，也跟孩兒們經過國中和高中的階段。女兒前年、兒子今年都到美國讀大學，去之前還
陪著他們在三峽附近密集訓練開車，教他們開車的老司機的經驗，他們也順利考到當地的駕照。在美國
考到駕照是㇐個重大事，它有身分證的功能，有了它才能開啟銀行帳戶，下㇐步是買車㇐定要分期付款，
開始建立信用歷史以及他們的人生布局。 

回來台灣已經 8 年了，經過無數的汗水、風吹雨打，終於把我們在於三峽的休閒農場的基礎建設以
及“鳶山紅樓景觀餐廳”完成。順利經營了 1 年，離三峽交流道 8 分鐘，順著大漢溪沿路走，因為是水
源保護區所以幾乎沒有開發，大自然的新鮮空氣讓許多人稱呼我們是“離都市最近的世外桃源”不需要
上山就有景觀可看。到了餐廳不只有無菜單料理的美食，還有 6000 坪的花園可以走㇐走，吃飽帶著家人
觀賞不同季節的花花草草，我們還有九重葛大道、落羽松大道以及旁邊的小湖，小朋友可以安全地跑跑
跳跳，遠離都市拘束的生活。 

透過經營餐廳結識了很多人，各行各業的狀元。其中㇐位是我們的 Service 前社⾧，經過他的介紹
加入了板橋扶輪社的大家庭，大家都很熱情，之前沒參加過社團的我，也請大家多多指教、多多包涵。 

很多人問怎麼從進出口改行做餐廳習慣嗎？我只能說：入進隨俗，台灣土地稀有，中國大陸唯㇐無
法複製的就是土地。只要細心的規劃，愛護這塊地，又有對的經營團隊達到天時、地利要人和的條件，成
功機率就會提高許多。 

最後想要感謝 Brain 社⾧，各位 PDG、PP、各位社友，給我機會在扶輪社學習和成⾧，也請大家多
多支持 Foodie 經營的鳶山紅樓景觀餐廳，謝謝各位！ 



 
 

 

社⾧、PDG、PP、各位社友大家好！ 

感謝社裡安排能向各位介紹自己並成為充滿奉
獻精神的扶輪社的㇐員，我社名 safe 中文名余柏凱，

我出生在台北艋舺，目前居住在板橋，今年 44 歲。

目前從事弱電工程相關產業 20 年，在領域也取得了
㇐些成就，我對我的工作充滿熱情並不斷地學習和成

⾧，以提高自的專業水平。 

什麼是弱電，弱電包含很多，各位可能比較知道
就是 cctv”監視器”，其中包含監視、門禁、影像對 

講、電視電話網路、停車管理，像住宅建案智慧建築、新建(廠辨、住宅)，業務來源：政府標案、公家機

開、新建住宅、公司、廠房設立，所有業務範圍屬安全防護產業，如有社友先進有需要，都可以協助。 
除了工作，我有許多興趣和愛好，我喜歡戶外運動(健走、爬山)時常保持運動習慣，讓生活更有活力，

我是㇐個樂觀、努力工作、熱愛生活，期待在這裡認識更多的人，分享更多的經驗和故事，如果有任何問

題或想要進㇐步了解我,請隨時與我聯繫。 
為什麼要加入扶輪社： 

扶輪社的宗旨就是服務社會，本身也喜歡作公益想藉由服務社會提自身學習，思想觀念可以提升，

也藉由參加扶輪社學習各位社友前輩成功的經驗及方法。 
safe 平安、安全，期許與跟社友㇐起健康 safe、家庭 safe、事業 safe！！ 

 

主旨：惠請轉知所屬社友及寶眷踴躍報名參加 2024 年新加坡國際扶輪年會，請查照。 

說明： 

㇐、國際扶輪年度盛會「2024 年新加坡國際扶輪年會」訂於 2024 年 5 月 25 日至 5 月 29 日在新加坡

國家體育場(Singapore National Stadium)舉行，惠請各社社友及寶尊眷踴躍報名出席。 

二、欲參加者請於 2024 年 3 月 31 日前，向 RI 註冊報名享有不同額度之優惠(如下表)， 

註冊類別 
即日起至 

2023/12/15 

2023/12/16~ 

2024/03/31 

2024/04/01~ 

2024/05/25 

31 歲以上社友 

或賓客 

優惠價 

每位 US$500 

優惠價 

每位 US$595 

原價 

每位 US$695 

30 歲以下社友 

或賓客 

優惠價 

每位 US$175 

優惠價 

每位 US$225 

原價 

每位 US$275 

三、有關報名資訊連結如下：https://convention.rotary.org/en-us 
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規劃已久的秋季旅遊在 Brain 社⾧、Banker 祕
書及 Tiger 社友的縝密規劃及社友們期盼的心情下，

終於踏上旅程。 

十月十九日(星期四) 
首站，我們前行由 PP Gas 介紹及推薦的聖誕

世界職業參訪，「聖誕世界」是「聯瑩工藝 ACR」 
推 出 的 第
㇐ 個 自 家
品 牌 。 在
三 年 的 疫
情 期 間 化
危 機 為 轉
機，由出 
口轉向內銷市場，開啟從外銷 OEM 代工轉型自創

品牌的契機。 

㇐進入廠區，目光即被玲瑯滿目的聖誕佈罝物
品所吸引，各式各樣的顏色很是療癒，走㇐步、拐

個彎，就會有驚喜與突然出現。在聖誕節之際，藉

由和家人㇐起攜手佈置聖誕裝飾，讓美學從生活開
始，㇐起裝飾家的美感，創造幸福回憶。 

 
緊接著前往十七公里海岸線，被喻為「北台灣 

最 美 自 行

車道」，第

㇐ 站 為 魚
鱗天梯，以

魚 鱗 式 階

梯 取 代 傳
統消波塊， 

讓遊客能更親近大海。如鱗片般層層堆疊的石塊，

特殊的幾何美感神似「阿根廷大鹽灘」，也讓魚鱗
天梯有「小鹽灘」之美名。 

之後正式踏上 17 公里追風之旅，新竹 17 公

里海岸線自行車道寬敞平坦，騎起來舒服又愜意。
途中經過看海公園，其中最顯眼的建築為「新竹市

環境保護局」，為華裔建築大師－貝聿銘之作品，

繼續往前來到港南濱海風景區、金城湖賞鳥區、紅
樹林公園、香山濕地賞蟹步道...等，在清風徐徐中

享受著夏日陣陣涼意，使心情隨之舒暢起來，讓人

感到無比的愜意與歡暢。 

 
午餐假五代造船廠海鮮餐廳享用，享用完豐盛

午餐隨即前往隔壁參訪造船廠，餐廳老闆娘同時也

是萬昌造船廠第五代，在老闆娘的熱情介紹下，了

解萬昌造船廠深根南寮，已有五代造船經驗。㇐百
年前自福建漳州定居南寮，謝家那時已帶著兩代人

造船工藝，以進口福建杉木製作竹筏、舢舨船、帆

船為業，並於 1953 年成立萬利造船廠。 

 



 
 

 

下午前往山那邊~綠葉方舟享用下午茶及山林

間芬多精的洗禮。園區佔地大到讓人驚嚇，像是座
落山谷中的綠色小鎮，餐廳中保留了㇐大片自然的

綠地，可以聽見蟲鳴鳥叫聲，大自然的樂章真的很

療癒，能坐著靜靜感受美景，在都市中的繁忙心情
㇐定能瞬間舒緩不少。 

 
晚餐假享沐度假酒店享用。晚上 KTV 歡樂時

光，點播了㇐系列耳熟能詳的名曲，大家交替輪唱，

氣氛十分熱鬧，歡唱時間於晚間十㇐時結束，離場
時大家仍意猶未盡。 

十月二十日(星期五) 

隨著工業化的興起，塑膠製品 

漸 漸 地 取 代 傳 統

手工產業，藺編產
業逐漸凋零沒落。

十幾年前，苑裡在

地 居 民 為 將 此 項
珍貴的藺編工藝保 

存下來， 們自組了「台灣藺草學會」，致力於保

存及推廣藺編工藝！ 

 

午餐假大楊梅鵝莊享用。隨後驅車北上參訪民

視電視台。民間全民電視股份有限公司於 1997 年
6 月 11 日正式開播，成為繼台視、中視及華視之

後成立的第四家無線電視台，也是台灣歷史上第㇐

家民營無線電視台，開播至今已有 26 年。 
民視由㇐群⾧期關懷台灣民主前程的志同道

合人士，以蓽路藍縷的拓荒精神，在沒有任何大財

團支持下，以前所未有的全民認股方式，終使民視
順利開播。為貫徹創台理念，民視揭櫫三項經營原

則：尊重專業經營，所有權與經營權徹底分開；股

權大眾化，防止大財團壟斷；強調媒體自主精神，
注重新聞平衡報導原則。 

感謝遠見旅行社提供生日、結婚週年慶祝蛋糕。 

 
 

 

 時間：112 年 11 月 2 日(星期四)  

中午 11：30 報到  

     12：00 用餐 
地點：新北市板橋區社后社區發展協會-2 樓辦

公室(板橋區中正路 80 巷 1 弄 7 號) 

讀書會主題：㇐歷百憂解 1：上癮臺灣史 

時間：112 年 11 月 3 日(星期五)  

上午 11：30 報到 11：45 餐敘  
     12：35 開會  

地點：台北美福飯店 2 樓宴會廳 

(台北市中山區樂群二路 55 號) 

※原訂 11/2(星期四)中午之例會延後合併舉行。 



 
 

 

第 2953 次例會  
( 十 月 十 二 日 ) 

 

 

 

 
 
 

 

 

㇐、出席報告 
社友人數：88 名 補出席人數：18 名 
出席人數：48 名 免 計出席：12 名 
缺席人數：10 名 出 席 率：89% 
二、本次例會我們想念您！ 
Design, Franklin, Jake, James Kao, Marble,  
Nick, Park, Recycle, Stock, Vincent 
三、捐款報告 

 
  279,500 

Construction  4,250 
Ortho  4,250 

  8,500 
  NT$288,000 

㇐般捐款 

Book 
Safe Foodie

 
1,000 

Charles 
 

1,000 

  NT$2,000 
㇐般捐款(IOU) 

Brain 

1.10/23  2.
Safe Foodie

 

2,000 

Service 
56 Safe Foodie

 
1,000 

Jet 10/15  1,000 

Pipe 
Safe Foodie

 
1,000 

Tree 10/21 &10/13Tree 2,000 

 
Franklin 10/16  1,000 
Diamond 10/20  1,000 

Civil 
1.10/21   
2.10/12  

2,000 

Park 
10/15   
2.10/13  

2,000 

Boss 10/23  1,000 
Prolee 10/21  1,000 
Tile 10/24  1,000 

  NT$16,000 
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